
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

HG NATURKLINIK MICHELRIETH 

  GanzheitliGanzheitliGanzheitliGanzheitli che Naturheilweise für Körper, Seche Naturheilweise für Körper, Seche Naturheilweise für Körper, Seche Naturheilweise für Körper, Seeeeele und Geistle und Geistle und Geistle und Geist 
 

 

  

EErrggäännzzeennddee  AAnnggeebboottee  ddeerr  

HHGG  NNaattuurrkklliinniikk  MMiicchheellrriieetthh  

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Gerne können Sie zu Ihrem Arrangement die  
gewünschte Naturkosmetik-Behandlung dazubuchen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„„„„IntensivIntensivIntensivIntensiv----BeautyBeautyBeautyBeauty““““    ———— Vitamin Vitamin Vitamin Vitamin----BehanBehanBehanBehanddddlunglunglunglung    € 59, 59, 59, 59,----    
Verwöhnbehandlung für die anspruchsvolle,    
reifere Gesichtshaut  (70-80 Min.)        
 
„„„„Aloe Vera PowerAloe Vera PowerAloe Vera PowerAloe Vera Power““““    ———— D D D Der Frischekicker Frischekicker Frischekicker Frischekick    € 59, 59, 59, 59,----    
Vitalisierend und erfrischend für matte  
und müde Haut  (70-80 Min.)     
 
„„„„Naturell ClassicNaturell ClassicNaturell ClassicNaturell Classic““““    ———— Das Wichtige in Kü Das Wichtige in Kü Das Wichtige in Kü Das Wichtige in Kürrrrzezezeze        € 4 4 4 49,9,9,9,----    
Basispflegebehandlung  (60 Min.)    
 
„„„„AntiAntiAntiAnti----AgingAgingAgingAging““““ Spezialpflege Spezialpflege Spezialpflege Spezialpflege    € 95, 95, 95, 95,----    
Mit pneumatischer Pulsationstherapie.  
Exklusiv-Behandlung zu Reduzierung von  
Mimikfältchen  (90 Min.)     
 
KräuterstempelKräuterstempelKräuterstempelKräuterstempel----KosmetikKosmetikKosmetikKosmetik    €        88889,9,9,9,----    
Straffend, regenerierend  (90 Min.)    
 
„„„„La StoneLa StoneLa StoneLa Stone““““ Regenerationskosmetik Regenerationskosmetik Regenerationskosmetik Regenerationskosmetik    € 77, 77, 77, 77,----    
Für tiefe Nerven- und Muskelentspannung  
im Gesicht... ein Jungbrunnen  (90 Min.)     
 

Maniküre Maniküre Maniküre Maniküre     ab ab ab ab € 17, 17, 17, 17,----    
Pediküre  Pediküre  Pediküre  Pediküre      ab ab ab ab €    23,23,23,23,----    
 

Fragen Sie nach unserem ausführlicheFragen Sie nach unserem ausführlicheFragen Sie nach unserem ausführlicheFragen Sie nach unserem ausführlichennnn    
NNNNaaaaturturturturkosmetikkosmetikkosmetikkosmetik----Prospekt!Prospekt!Prospekt!Prospekt!    

 

Rhythmisches Gehen 
 
Entdecken Sie eine neue 
Art des Gehens — im  
eigenen Körperrhythmus. 
Durch diese neue Art 
des Gehens und gezielte 
Übungen erlernen wir 
eine aufrechte Körperhal-
tung und eine tiefe At-
mung und erlangen so ein 
neues Körperbewusstsein. 
 
Termine:  Termine:  Termine:  Termine:  Mittwoch undMittwoch undMittwoch undMittwoch und Samstag  Samstag  Samstag  Samstag jewjewjewjeweils eils eils eils 9:00 Uhr9:00 Uhr9:00 Uhr9:00 Uhr    
� MonatskursMonatskursMonatskursMonatskurs::::    € 20,20,20,20,----    
� Während eines Aufenthalts in der HG Natur-

klinik Michelrieth kostenfrei. 
 

Bitte melden Sie sich an unter Tel. 09394 / 801Tel. 09394 / 801Tel. 09394 / 801Tel. 09394 / 801----0000. 

 
Heilfasten ohne Hungern 
(ambulant) 
Ihre Heilfastenwoche in der HG Naturklinik  
Michelrieth beinhaltet: 
 
� Einführungsgespräch in der Gruppe 
� Ärztliche Eingangs- und Abschlussvisite 
� Vegetarische Speisen aus Friedfertigem Land-

bau, zubereitet nach speziellen Heilfastenre-
zepten, 3x täglich im wohltuenden Ambiente 
unseres Wintergartens 

� Organansprechung zur Aktivierung der 
Selbstheilungskräfte 

� u.v.m. 
 

WochenpreisWochenpreisWochenpreisWochenpreis::::    € 420, 420, 420, 420,----    
Mit Übernachtung in der HG Naturklinik bzw. 
Erholungsoase je Woche ab € 729,- 
 

 

Beratung/Anmeldung unter Tel.  09394 / 801 Tel.  09394 / 801 Tel.  09394 / 801 Tel.  09394 / 801----0000    
 

Löwensteinstraße 12-15 

97828 Marktheidenfeld-Michelrieth 
Tel.:Tel.:Tel.:Tel.: 09394/801-0 
EEEE----Mail:Mail:Mail:Mail: info@naturklinik.com   
Internet:Internet:Internet:Internet: www.naturklinik.com  

 
 

 

Naturkosmetik 
 

 

Gerne! Im Rosenhaus gleich nebenan oder in der  
HG Naturklinik finden Sie charmant eingerichtete 

Zimmer und Suiten von günstig bis exklusiv. 
 

 

Ihre Anfahrt 
 

 

Ihre 
beliebtesten 

Arrangements 

 

Sie möchten übernachten? 

     Quelle für Fit und Schön 
                        Urlaub zu Hause Urlaub zu Hause Urlaub zu Hause Urlaub zu Hause ———— Ihre Woh Ihre Woh Ihre Woh Ihre Wohllll fühloase hier!fühloase hier!fühloase hier!fühloase hier!    

 
 

Löwensteinstr. 14, 97828 Marktheidenfeld-Michelrieth 
Tel.:Tel.:Tel.:Tel.:  09394 / 994422, Fax Fax Fax Fax::::  09394 / 994418 
InternetInternetInternetInternet::::  www.quelle-fitundschoen.com 

EEEE----Mail:Mail:Mail:Mail:  quelle@naturklinik.com 
 

       Quelle für Fit und Schön 
                                    Urlaub zu Hause Urlaub zu Hause Urlaub zu Hause Urlaub zu Hause ———— Ihre Wohlfüh Ihre Wohlfüh Ihre Wohlfüh Ihre Wohlfühlllloase hier!oase hier!oase hier!oase hier!    

 

Herzlich Willkommen! 
 

Urlauber und Erholungssuchende finden 
hier zu jeder Jahreszeit ein einzigartiges 
Angebot an Wohlfühlmassagen, Kosme-
tikbehandlungen, Verwöhnarrangements 
und Wochenprogrammen — eine Wohltat 
für Ihre Nerven. 

 
Wir freuen uns, Sie verwöhnen zu dürfen! 
 

Exklusivzimmer „Orchidee“ in der HG Naturklinik Michelrieth 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Paket Basic 
 

 

Paket Intensiv 
 

 

Paket Exclusiv 
 

 

Gut für Ihre Figur – gut für Ihre Gesundheit 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entspannung pur „ Lebensquell“ Ruhe heilt 
 

 

Kostbares für Ihr  
Nervensystem 

 

 
 

 

 

    

� 1x Gewebe1x Gewebe1x Gewebe1x Gewebeberatungberatungberatungberatung    
    
    

• 2x Schlankheits2x Schlankheits2x Schlankheits2x Schlankheits----/Entschlackungsmass/Entschlackungsmass/Entschlackungsmass/Entschlackungsmassaaaagengengengen  
 mit pneumatischer Pulsationstherapie zur 

             Anregung des Lymphflusses und Reduktion der 
          Problemzonen 
    

• 1x „1x „1x „1x „AromaAromaAromaAroma““““    SchlankheitswickelSchlankheitswickelSchlankheitswickelSchlankheitswickel  
zur Entschlackung und Fettverbrennung 

                    

• 1111x Ganzkörperx Ganzkörperx Ganzkörperx Ganzkörper----ThalassoThalassoThalassoThalasso----AlgeAlgeAlgeAlgennnn----SSSSalzalzalzalz----MassageMassageMassageMassage  
zur Entschlackung und Straffung des Gewebes 

 

Komplettpreis € 269,-  
(zzgl. Zimmerpreis und evtl. Heilfastenpauschale) 
 

Plus unser Geschenk für sie: Plus unser Geschenk für sie: Plus unser Geschenk für sie: Plus unser Geschenk für sie:     
1111xxxx    „„„„SymphoniaSymphoniaSymphoniaSymphonia““““ Licht Licht Licht Licht----KlangKlangKlangKlang----BadBadBadBad im Wert von € 30,- 
    

Sie sparen insgesamt    € 60, 60, 60, 60,----.    
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    

• 1x Gewebeberatung1x Gewebeberatung1x Gewebeberatung1x Gewebeberatung    
    

• 3x Schlan3x Schlan3x Schlan3x Schlankkkkheitsheitsheitsheits----////EntschlackungsmassageEntschlackungsmassageEntschlackungsmassageEntschlackungsmassagennnn  
mit Pneumatischer Pulsationstherapie  

    

• 1x 1x 1x 1x „„„„AromaAromaAromaAroma““““    SchlankheitswickelSchlankheitswickelSchlankheitswickelSchlankheitswickel  
zur Entschlackung und Fettverbrennung 

                

• 1x 1x 1x 1x „„„„MeeresschaumMeeresschaumMeeresschaumMeeresschaum““““ Bürstenmassage  Bürstenmassage  Bürstenmassage  Bürstenmassage     
zur Entsäuerung des Gewebes 

    

• 1x Ganzkörper1x Ganzkörper1x Ganzkörper1x Ganzkörper----ThalassoThalassoThalassoThalasso----AlgeAlgeAlgeAlgennnn----SSSSalzalzalzalz----Massage Massage Massage Massage     
zur Entschlackung und Straffung des Gewebes 

 

Komplettpreis € 399,-         
(zzgl. Zimmerpreis und evtl. Heilfastenpauschale) 
 
Plus unser Geschenk für sie:Plus unser Geschenk für sie:Plus unser Geschenk für sie:Plus unser Geschenk für sie:  
1111xxxx    „„„„SymphoniaSymphoniaSymphoniaSymphonia““““ Licht Licht Licht Licht----KlangKlangKlangKlang----BadBadBadBad im Wert von € 30,- 
 

Sie sparen insgesamt    € 70, 70, 70, 70,----.    
 

    

    

• 1x Gewebeberatung1x Gewebeberatung1x Gewebeberatung1x Gewebeberatung    
    

• 4 x Schlan4 x Schlan4 x Schlan4 x Schlankkkkheitsheitsheitsheits----/Entschlackungsmassagen/Entschlackungsmassagen/Entschlackungsmassagen/Entschlackungsmassagen  
mit pneumatischer Pulsationstherapie  

    

• 1x 1x 1x 1x „„„„AromaAromaAromaAroma““““    SchlankheitswickelSchlankheitswickelSchlankheitswickelSchlankheitswickel  
zur Entschlackung und Fettverbrennung 

    

• 1111x „x „x „x „MeeresschaumMeeresschaumMeeresschaumMeeresschaum““““ Bürstenmassage Bürstenmassage Bürstenmassage Bürstenmassage  
zur Entsäuerung des Gewebes 

    

• 1x 1x 1x 1x GanzkörperGanzkörperGanzkörperGanzkörper----ThalassoThalassoThalassoThalasso----AlgeAlgeAlgeAlgennnn----SSSSalzalzalzalz----MassageMassageMassageMassage  
zur Entschlackung und Straffung des Gewebes 

    

• 1x „1x „1x „1x „ÄgyptosÄgyptosÄgyptosÄgyptos“ “ “ “ VitalwickelVitalwickelVitalwickelVitalwickel  
zur Verfeinerung der Körpersilhouette um 1-3cm, gegen 
Cellulite, Dehnungsstreifen und Narben 
 

Komplettpreis € 589,-   
(zzgl. Zimmerpreis und evtl. Heilfastenpauschale) 
 
Plus unser Geschenk für sie:Plus unser Geschenk für sie:Plus unser Geschenk für sie:Plus unser Geschenk für sie:  
2x 2x 2x 2x „„„„SymphoniaSymphoniaSymphoniaSymphonia“ Licht“ Licht“ Licht“ Licht----KlangKlangKlangKlang----BadBadBadBad im Wert von € 60,- 
        

Sie sparen insgesamt    € 120, 120, 120, 120,---- .    
    
 

 

    
1. Tag 
„„„„Amphora magna“Amphora magna“Amphora magna“Amphora magna“ - Stirn- und Körperölguss. Beinhaltet 
Rückenmassage oder Kopflymphdrainage, Fußreflexzonen-
Massage, Körper-Ölgussmassage und Stirn-Kopfölguss, mit 
500ml Johanniskrautöl. Sie tauchen ein in eine tiefe Ruhe und 
Nervenentspannung. 
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2,5 Std. 
 
2. Tag 
„Die Heilruhe“„Die Heilruhe“„Die Heilruhe“„Die Heilruhe“ - sanfte energetische Ganzkörper- 
Heilmassage, ausgleichend und tiefenentspannend.  
Anschließend Nachruhe im Ruheraum Silencio. 
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 1,5 Std. 
 

3. TAG 
„Aurelia“„Aurelia“„Aurelia“„Aurelia“ - Kopf-Finger-Fußmassage mit  
Duft Ihrer Wahl und Lavendel-Stirnumschlag  
„S„S„S„Symphonia“ymphonia“ymphonia“ymphonia“ Klangbad mit wertvollen  
harmonisierenden Kräuterzusätzen.  
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2,5 Std. 
 
Verwöhnpreis  € 299,- 
(zzgl. Zimmerpreis)  

    
    

 
1. Tag 
„Amphora“„Amphora“„Amphora“„Amphora“ -  Der Stirnölguss. Wohltuende Rücken-
massage oder Kopflymphdrainage, Fußreflexzonenmassage, 
Stirn-Kopfölguss mit 250 ml Johanniskrautöl. 
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2 Std. 
 

2. Tag 
„Kristall“„Kristall“„Kristall“„Kristall“ - Ganzkörper-Peeling-Massage. Das Verwöhn- 
und Pflegeerlebnis mit Macadamia-Nussöl! 
Duftvariationen: Rose, Grapefruit, Lavendel, Johanniskraut      
Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2 Std. 
 
3. Tag 
HonigHonigHonigHonig----WellnessWellnessWellnessWellness----MassageMassageMassageMassage    
Der naturreine Honig regt die Selbstheilungskräfte an und 
belebt den Körper. Fördert die Durchblutung, löst 
Verkrampfungen und Verspannungen. 
Schad- und Schlackenstoffe werden ausgeschieden. 
 
Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2 Std. 
 
Verwöhnpreis € 249,-  
(zzgl. Zimmerpreis) 

    
    

1. Tag      
ThalassoThalassoThalassoThalasso----AlgenAlgenAlgenAlgen----SalzSalzSalzSalz----GanzkörpermaGanzkörpermaGanzkörpermaGanzkörpermasssssagesagesagesage    
ThalassoThalassoThalassoThalasso----Algenbad Algenbad Algenbad Algenbad ---- Entschlackt, mineralisiert und regt 
den Stoffwechsel an.  
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2 Std. 
 

2. Tag   
„Balance“ Acidose„Balance“ Acidose„Balance“ Acidose„Balance“ Acidose----Massage Massage Massage Massage ---- Entschlackende Ganz-
körper-Rollmassage für das übersäuerte Bindegewebe. 
Anschließend Nachruhe im Ruheraum Silencio mit Basen-
trunk. 
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2 Std. 
 
3. TAG      

„Meeres„Meeres„Meeres„Meeressssschaum“chaum“chaum“chaum“ - Kernseifen-Bürstenmassage. Entsäuert, 
entwässert und kräftigt das Bindegewebe. 
„Symphonia“„Symphonia“„Symphonia“„Symphonia“ Basenbad. „Aloe“„Aloe“„Aloe“„Aloe“    ---- Creme-Pflegepackung. 
Hautverwöhnend und erfrischend! 
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2,5 Std. 
 
Verwöhnpreis  € 299,- 
(zzgl. Zimmerpreis) 

    
    
    
    
    
    
    

1. Tag 
„Ticino„Ticino„Ticino„Ticino----Spezial“Spezial“Spezial“Spezial“    ----    Hot-Stone-Ganzkörpermassage mit 
Gesicht-, Schulter- und Nackenmassage. Warmes Öl um-
schließt Ihren ganzen Körper, warme Vulkansteine lösen 
Verspannungen und harmonisieren das Nervensystem. 
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2,5 Std. 
 
2. Tag 
„Symphonia“„Symphonia“„Symphonia“„Symphonia“ - Licht-Klang-Bad. Musik, Farben und hoch-
wertige Kräuterzusätze entspannen und pflegen.  
„Olea Magna“„Olea Magna“„Olea Magna“„Olea Magna“ - Die wohltuende warme Ganzkörperöl-
massage mit Johanniskrautöl, auf die jeweiligen Bedürfnisse 
abgestimmt. Nachruhe im feucht-warmen Wickel. 
 

Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 3 Std.  
 

3. TAG 
„Kräutersymphonie“„Kräutersymphonie“„Kräutersymphonie“„Kräutersymphonie“ - Kräuterstempelmassage de Luxe 
Mit selbstgefertigten Kräuterstempeln, gefüllt mit wertvollen 
frisch zubereiteten, duftenden Kräutern und Früchten aus 
unserer Heimat, in warmes Öl getaucht, werden Gesicht, 
Kopf und Körper stempelnd massiert. 
Verwöhnzeit mit Nachruhe ca. 2,5 Std.  
 

Verwöhnpreis € 359,-  
(zzgl. Zimmerpreis) 

 

 

Wellness-Urlaubstage 

Kraft des Meeres 
 

Regenerationstage 
 


